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ОТТЕНКИ ТИШИНЫ

Я часто разговариваю вслух
Когда стерильно комнаты чисты
И невесомый призрак пустоты
На горло жмёт захватывая дух…
Тогда я разговариваю вслух…

Я знаю все оттенки тишины
Она пугает вязкостью такой
Что хочется дотронуться рукой
До мыслей в ней почти не слышимых…
Я вижу все оттенки тишины…

Мне снятся те кто мог и не сумел
Во снах они действительно просты
С  моими откровеньями на ты
Полны желаний выводов и дел…
Мне жалко тех кто мог и не сумел…

Элана – поэт, композитор, певица, художник.

Элана (Бурдавицына Элла Александровнa) родилась в 1966 году  
в семье военнослужащего. Закончила школу с углубленным изучением 
французского языка, свободно владеет французским. В 1987 окончила  
Саратовский юридический институт. Директор юридической фирмы 
«Инфо» (1989–1992). Генеральный директор ЗАО «Астория» (1993–2004). 
У Эланы двое взрослых детей: сын  Всеволод – 24 года, дочь Зоя – 19 лет.

Петь, писать стихи и музыку начала в середине 2003 года неожиданно 
для себя и окружающих, что и изменило всю её дальнейшую жизнь. 
На следующий год Элана создала студию «Река», в которой и работает по 
сей день. 

Автор трех книг поэзии: «Суфлеры из небесной будки» (2004), «На белом 
белое» (2006), «Оттенки тишины» (2013).

В Тамбовском драматическом театре вот уже несколько лет идет спектакль-
баллада о любви «Девушка и Кентавр» по пьесе И. Шприца, основой 
музыкального оформления которого послужили 10 песен Эланы.

Выпустила четыре  CD альбома: «Однажды» (2004), «Ты вернешься» (2009), 
«Приглашение Гостя» (2010) , «Quand je parle à voix haute» (2010),  и два DVD 
альбома: «Однажды» (2007) и «Элана-Live» (2010).

Песни Эланы переведены на французский поэтом Жан-Мари Пьери. Это и 
повлекло за собой создание  CD альбома на французском языке «Quand je 
parle à voix haute».

В 2010 на Русском Фестивале на Монмартре в Париже Элана стала Почетным 
Гражданином Республики Монмартра.

Элана занимается живописью, ее работы находятся в частных коллекциях 
России (Саратов,  Москва, Сургут, Нижний Новгород,  Ярославль, Новгород, 
Ессентуки), Франции (Париж, Ницца).

В 2010–2013 выставки  картин Эланы состоялись в городах России (Саратов, 
Ессентуки, Минводы, Пятигорск, Кисловодск, Сочи) и Франции (Париж – 
2010, Ницца – 2011, 2012, Экс-ан-Прованс – 2011).

© Бурдавицына Э., автор (поэзия и живопись ). 2014
© Издательство «Орион», макет. 2014

Автор-составитель: Элана  
при участии Людмилы Пашковой
Фотосъемка работ: Стас Азбель
Дизайн: Елена Моисеева  

Издательство «Орион» 
г. Саратов, тел. 8 (845 2) 26 -21-77, 26-56-94
e- mail: orion.saratov@bk.ru, chara- studio@mail.ru
www.orion-kniga64.ru 

Отпечатано в типографии ООО «Ракурс». 
г. Саратов, ул. Чернышевского, д. 46
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Словно женщина
Переменчива
Эта ранняя весна...

Весна. 2011 
Холст, акрил, масло. 80х60

Сирень. 2013 
Холст, масло. 60х50



Ветер на воде
Поет о счастье
Разбивая корабли…

Попутный ветер. 2013 
Холст, масло. 60х80

Тюльпаны. 2009 
Холст, масло. 70х100

Оранжевый рассвет. 2013  
Холст, масло. 40х50



Высокой нотой
Встретила рассвет
Сиреневая скрипка...

Быть может эта
Тоненькая трель
Мир сделает добрее?..

Серия «Ирисы». Солнце. 2013 
Холст, масло. 50х40

Магия сиреневого. 2013 
Холст, масло. 60х80

Cерия «Ирисы». В саду. 2013 
Холст, масло. 50х40



Великий Невидимый
Разделил с тобой
Способность творить...

Художник. 2013 
Холст, масло. 70х50

Деревенская мельница. 2012 
Холст, масло. 60х80

 Монастырь. 2012   
 Холст, масло. 60х80  
Частное собрание. Ессентуки



Отмоли меня
У меня самой
В небо хочется 
Но мешает боль
За  молитвою 
Вижу чью-то тень
В тихом омуте 
Серая метель

Как на звоннице
Бьют колокола
Вновь бессонница
На постой взяла
Струны жильные 
Обрываю враз
Я и друг себе
И суровый враг

Я и Божия
И Земная я
То повесилась 
То на крест взошла
То пророчица
То в миру изгой…
Отмоли меня
У меня самой…

Она знает. 2012  
Холст, масло. 60х70

Монахиня. 2013
Холст, масло. 80х60

Звездопад. 2012 
Холст, масло. 50х60


